
 : افت تحصیلی به چه معناست؟ 21سوال 

 الف( کاهش نمرات دانش آموز در یک درس خاص

   ✔ب( کاهش کلی عملکرد تحصیلی دانش آموز در مقایسه با توانایی های او 

 ج( عدم حضور دانش آموز در کلاس درس 

 د( عدم علاقه دانش آموز به موضوعات درسی

 

 : کدام یک از موارد زیر جزو انواع افت تحصیلی محسوب می شود؟22سوال 

  ✔الف( افت تحصیلی موقت 

کت در فعالیت های فوق برنامه   ب( عدم شر

 ج( تغییر رشته تحصیلی 

 د( انتخاب دوستان جدید 

 

 : یکی از علائم افت تحصیلی در دانش آموزان چیست؟ 23سوال 

 الف( افزایش علاقه به مطالعه

  ✔ب( کاهش تمرکز و یی توجهی در کلاس  

کت در مسابقات علم   ج( شر

 د( انتخاب شگرمی های جدید 

 

ات روانی اعتیاد ممکن است شامل کدام مورد باشد؟ 24سوال   : تأثیر

 الف( افزایش تمرکز و هوشیاری

 و اضطراب 
ی

   ✔ب( افسردگ

 ج( بهبود سلامت جسمای  

 د( افزایش اعتماد به نفس در روابط اجتماعی

 

 : افت تحصیلی پنهان به چه معناست؟ 25سوال 

ند   که والدین از آن یی خیی
 الف( افتی

  ✔ب( افتی که با وجود نمرات خوب، دانش آموز از توانایی های خود استفاده نم کند 

 ج( افتی که فقط در یک درس رخ می دهد

 د( افتی که به دلیل غیبت در کلاس ایجاد می شود 

 

 : کدام یک از موارد زیر نشانه افت تحصیلی نیست؟ 26سوال 

 الف( کاهش نمرات در امتحانات

 ب( یی نظم در انجام تکالیف



ی     ✔ج( علاقه به فعالیت های هی 

 د( عدم مشارکت در کلاس 

 

ی مشخص می شود؟27سوال ی  با چه چیر
ً
 : افت تحصیلی آشکار معمولا

 الف( کاهش علاقه به موضوعات درسی

  ✔ب( کاهش قابل توجه نمرات و عملکرد تحصیلی 

 ج( تغییر رفتارهای اجتماعی

 د( افزایش فعالیت های ورزسیر 

 

ات منفی افت تحصیلی بر دانش آموزان شامل کدام مورد است؟28سوال   : تأثیر

 الف( کاهش اضطراب

  ✔ب( کاهش عزت نفس 

ه   ج( افزایش انگیر 

 د( بهبود مهارت های ارتباط 

 

 : کدام یک از موارد زیر از نشانه های افت تحصیلی محسوب می شود؟29سوال 

 الف( افزایش تمرکز در کلاس

  ✔ب( تأخیر در انجام تکالیف 

 ج( انتخاب شگرمی های جدید 

کت در کلاس های تقویتی   د( شر

 

ی بر روابط اجتماعی دانش آموز داشته باشد؟ : 30سوال   افت تحصیلی می تواند چه تأثیر

 الف( بهبود روابط با همسالان 

  ✔ب( انزوای اجتماعی 

 ج( افزایش همکاری در گروه 

ی  د( تقویت مهارت های رهیی

 

ات بلندمدت افت تحصیلی است؟ : 31سوال   کدام یک از موارد زیر جزو تأثیر

ه برای تحصیل   الف( افزایش انگیر 

  ✔ب( کاهش فرصت های تحصیلی و شغلی 

 
ی

 ج( بهبود روابط خانوادگ

 د( افزایش مهارت های ورزسیر 



 

 به چه دلیلی رخ می دهد؟ : 32سوال 
ً
 افت تحصیلی موقت معمولا

 طولای  مدت 
ی

 الف( مشکلات خانوادگ

ات کوتاه مدت مانند بیماری    ✔ب( تغییر

 ج( تغییر مدرسه 

 د( عدم علاقه به تحصیل

 

 کدام مورد از علائم افت تحصیلی در دانش آموزان ابتدانی است؟  : 33سوال 

 به بازی های گروهی
ی

 الف( یی علاقگ

  ✔ب( کاهش علاقه به انجام تکالیف 

 ج( افزایش فعالیت های ورزسیر 

 د( انتخاب دوستان جدید 

 

ی منجر شود؟  : 34سوال  ی  افت تحصیلی می تواند به چه چیر

 الف( افزایش اعتماد به نفس 

ه برای ادامه تحصیل    ✔ب( کاهش انگیر 

 ج( بهبود مهارت های مطالعه 

 د( افزایش مشارکت در کلاس

 

 : کدام یک از موارد زیر جزو تعریف افت تحصیلی نیست؟ 35سوال 

 الف( کاهش عملکرد تحصیلی

 ب( عدم استفاده از توانایی های بالقوه

   ✔ج( انتخاب رشته تحصیلی جدید 

 د( کاهش نمرات امتحای  

 



  

 و شیوه هاي پیشگیري از آن  افت تحصیلیسوالات 

  

  .باشددر طول سال تحصیلی بهترین شاخص شناسایی افت تحصیلی می........................................................-1

  نداشتن هدف الف)

ب) مقایسه و سنجش سطح عملکرد تحصیلی  

  انزآموخشونت دانشج) 

  کندیل میمآموز بر خانواده تحاي که تحصیل دانشد) هزینه

  

  باشد.هاي بروز افت تحصیلی نمیاز موارد زیر جزء علائم و نشانه کدامیک -2

  آموزالف)پایین آمدن سطح نمرات دانش

  ب)عدم تمایل به ادامه تحصیل 

  ج)خستگی و کسالت بیش از حد در هنگام حضور در مدرسه 

 د)همکاري با  معلم و گروه همسالان  

  

  باشد.کافی جزء کدامیک از علل و عوامل افت تحصیلی میهیجانات دوره بلوغ و نداشتن اعتماد به نفس -3

  عوامل آموزشی  الف)

  عوامل اقتصاديب) 

 عوامل خانوادگیج) 

  د)عوامل روانی  

  

 باشد.آموزان میجزء کدامیک از عوامل موثر بر افت تحصیلی دانش ضعف در مهارتهاي مطالعه درست -4

الف)فردي  

  ب)اجتماعی

  ج)جسمانی 

  د) اقتصادي

  

  باشد.کدامیک از گزینه ها جزء علل و عوامل آموزشی می-5

 الف )فضا و امکانات آموزشی( مدرسه)

 ب) معلم

  ج) محتواي آموزشی 

 د) همه موارد  

  

  



  

 و شیوه هاي پیشگیري از آن  افت تحصیلیسوالات 

هاي مربوط به عوامل موثر خانوادگی در افت تحصیلی کدامیک از عوامل به راحتی قابل درمان نیست در خصوص راهکار-6

  مورد بررسی و درمان قرار گیرد. بایست توسط متخصصو می

 الف )اعتیاد

 ب)بیماري هاي روانی 

  ج) بی سوادي والدین  

 د) گزینه الف و ب  

 

  شوند.آموزان  به طور کلی به چند دسته تقسیم میافت تحصیلی در دانش-7

(دسته  2الف  

  دسته  3ب) 

  دسته  4ج) 

  دسته  8د)

  

  شود.کدامیک از گزینه ها میعلل و عوامل بیرونی افت تحصیلی شامل -8

  الف)خانواده

  ب)مدرسه

  ج)جامعه

د)همه موارد  

  

  در مورد علل فردي افت تحصیلی کدام گزینه صحیح است. -9

  الف) عوامل روانی 

  ب) عوامل جسمانی 

  ج)عوامل اقتصادي 

د) گزینه الف و ب  

  

راهکار  "به وجود آوردن احساس نیاز، داشتن برنامه ریزي، به وجود آوردن چشم انداز مثبت و ترسیم یک آینده زیبا "-10

  باشد.آموزان میکدامیک از  عوامل فردي موثر بر افت تحصیلی دانش

   سلامت روانی و افسردگیالف)  

 ب) نداشتن هدف  

  ج)نداشتن اعتماد به نفس 

 مشکلات جسمانید) 

  

  

  

 



  

 و شیوه هاي پیشگیري از آن  افت تحصیلیسوالات 

 

  دوره بلوغ از چه زمانی آغاز می شود. -11

الف)دوم ابتدایی  

  ب) سوم ابتدایی

  ج)چهارم ابتدایی 

  د)پنجم ابتدایی

  

بلوغ با تغییرات گسترده اي که از نظر روانی و جسمانی به همراه دارد باعث ایجاد ............................. در کودك -12

  گردد.می

  الف) حس نشاط

 ب)استرس و اضطراب  

  ج)بالا رفتن انگیزه تحصیلی 

  د) سلامت روان 

 

  باشد.کدام گزینه جزء علل و عوامل خانوادگی  افت تحصیلی نمی -13

  فقر الف)

  اعتیاد ب)

(فضا و امکانات آموزشی ج  

  فقدان والدین د)

  

  .باشدعهده دارد چه کسی میآموزان را به مسئولیت تعلیم و آموزش دانش مهمترین فردي که مستقیماً -14

الف(معلم  

  ب)مدیر

  ج)پدر

  )مادرد

  

آموز  توانایی معلم در برقراري ارتباط درست و موثر بخصوص در زمینه .................عامل بسیار تاثیر گذاري در جذب دانش -15

  و بالا بردن میزان علاقه مندي وي به ادامه تحصیل خواهد داشت.

  اقتصادي-الف

ب)عاطفی  

  ج)اجتماعی

 د)اجتماعی و اقتصادي

  

  



  

 و شیوه هاي پیشگیري از آن  افت تحصیلیسوالات 

ریشه تمام مشکلات مربوط به ................... عدم آگاهی معلمان، مسئولین مدارس و خانواده ها می باشد، لذا بایستی در -16

مساله این زمینه آموزش هاي لازم به معلم، مسئولین مدارس و خانواده ها داده شود تا بتوانند به شیوه علمی و درست حل 

 نمایند.

  الف) بیماري هاي روانی 

  ب)بیماري هاي جسمانی

ج)افت تحصیلی  

  د)پرخاشگري

  

تشویق هاي به موقع و کافی، به وجود آوردن احساس پذیرش و دوست داشتن، کمک به فرزندان براي تعیین اهداف  "-17

  باشد .آموزان میتحصیلی دانشراهکار کدامیک از  عوامل فردي موثر بر افت  "زندگی و دادن حس استقلال

  الف) ضعف در مهارت مطالعه درست  

  ب) نداشتن هدف 

 ج)نداشتن اعتماد به نفس  

 د) مشکلات جسمانی

  

  

آموزي از نظر اخلاقی ، مذهبی، اجتماعی، سیاسی رشد نکرده و در مهارتهاي زندگی و اجتماعی دچار اینکه دانش -18

  تحصیلی در کدام  زمینه تلقی خواهد شد.نقصان و کمبود است نشانه افت 

(پرورشی  الف  

  ب) خانوادگی

  ج)روانی

  د) گزینه ب و ج

  

 باشد.جزء کدامیک از عوامل موثر بر افت تحصیلی دانش آموزان نمینداشتن مدیریت زمان  -19

  الف) جسمانی

  ب) اقتصادي

  ج) اجتماعی

د) هر سه گزینه  

  

  

  

  



  

 و شیوه هاي پیشگیري از آن  افت تحصیلیسوالات 

تواند بسیاري از مشکلات مربوط به تعارضات و تنش ها و اعتراضات خانوادگی رفع مشکلات ........... مردم و خانواده ها می -20

  را حل کند.

  الف) فرهنگی

ب) اقتصادي  

  ج) اجتماعی

  د) فردي


